VACATURE BURN-OUTBEGELEIDER

Pilootproject Burn-out

Wat doen wij?

Sinds 2019 voorziet Fedris, het Federaal agentschap voor beroepsrisico’s, een pilootproject
rond de secundaire preventie van burn-out. Werknemers die getroffen zijn door een
vroegtijdig stadium van burn-out en werkzaam zijn in de ziekenhuis-, zorg- of banksector
komen in aanmerking. Ons project stelt een gepersonaliseerd en kosteloos

begeleidingstraject voor aan hen.
Burn-outbegeleider als spilfiguur

De burn-outbegeleider is de eerste contactpersoon en blijft de coordinator van het
begeleidingstraject. In een eerste fase is hij/zij verantwoordelijk voor het opmaken van een
diagnose. Vervolgens staat de burn-outbegeleider, wanneer het traject geschikt geacht
wordt, in voor het opnemen van een deel van de consultatiesessies volgens een door Fedris
gedefinieerd kader. Afhankelijk van de behoeften van de werknemer kunnen andere
gespecialiseerde zorgverleners (klinisch psychologen, artsen en kinesitherapeuten), die over

complementaire vaardigheden beschikken, ingeschakeld worden.
Interesse?

Om ons netwerk van burn-outbegeleiders te versterken en voldoende aanbod te garanderen
in alle regio’s van het land, lanceert Fedris een nieuwe rekrutering voor professionals die

zich als burn-outbegeleider willen aansluiten.
Het gezochte profiel kan u terugvinden via deze link:

https://www.fedris.be/sites/default/files/assets/NL/Burn-out/pilootproject_burn-out_-

profiel_burn-outbegeleider_juli_2023.pdf

Aarzel niet om contact op te nemen met de cel Burn-out van Fedris voor bijkomende vragen.

U kan ons uw kandidatuur per e-mail bezorgen tot en met vrijdag 13 oktober 2023.

Meer informatie over het pilootproject zelf is terug te vinden op onze website:

https://www.fedris.be/nl/pilootproject-burn-out

Cel Burn-out
Tel : 02 2722170

E-mail : burnout@fedris.be
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